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Mensaje del Maestro P. Kumar en Sudama  
El Servicio es la Dimensión más elevada de la Vida… 

Sudama es Servicio… seguramente continuará por muchas generaciones… 
 
Mi muy profundo agradecimiento por haberme invitado de corazón a venir nuevamente a Sudama. 
Cada vez que estoy en Argentina, estoy en Sudama. 
Es un Grupo que presta un Servicio desde el Corazón… y es muy natural escuchar del hermano 
Máximo que él continuará ofreciendo su corazón para el Servicio…  
 
El Propósito del Servicio de Corazón es que sigamos ofreciendo nuestro corazón al Plan Divino.  
No es que trabajemos para el Plan desde una actitud mental, es el Ofrecerse para el Plan lo que 
es más importante.  
El Plan Funciona y nos Transforma…  
 El Plan no puede funcionar a menos que nos ofrezcamos de corazón.  
El Plan no requiere cabezas, requiere corazones; porque trabajar con la cabeza es una cosa pero 
hacerlo con el corazón es otra cosa.  
Trabajar con la cabeza significa hacer las cosas como nosotros entendemos que son, como 
nosotros pensamos que funciona el Plan.  
Trabajar para el Plan con el corazón es abrirnos para que la comprensión del Plan nos llegue.  
El Plan Funciona, el Plan se Cumple y luego… uno Comprende cuán Hermoso fue…  
 
Somos ignorantes si pensamos que estamos manejando el Plan.  
La Comprensión correcta es saber que nosotros deberíamos ser manejados por el Plan.  
El Plan debería manejarnos y no nosotros manejar el Plan.  
Cuando se tiene más mente, se cree que entendemos el Plan y que manejamos el Plan.  
Eso no permite que el Plan se cumpla.  
Mientras que sigamos ofreciéndonos a trabajar para el Plan, el Plan funciona a través de nosotros, 
nos repara, nos rejuvenece, nos revive, nos resucita.  
 
Es el Plan que el que nos Transforma, no es que nosotros nos transformamos a nosotros mismos.  
Cuando tomamos una ducha a la mañana, es el Agua la que nos purifica.  
Si pensamos que nos purificamos a nosotros mismos es Ignorancia: es el Agua la que nos 
purifica.  
No es que nos purificamos a nosotros mismos, es la diferencia sutil en la Comprensión entre 
aquellos que siguen el Plan, y aquellos que piensan que están siguiendo el Plan.  
 
Algunas personas creen que están siguiendo el Plan, pero están en un plano de pensamiento y no 
están siguiendo el Plan.  
Algunos otros que siguen el Plan, y no piensan siquiera que están siguiendo el Plan…  
El Plan los conduce, si otros están diciendo que trabajas para el Plan, preguntando si estás 
trabajando en sintonía con el Plan, responden “No lo sé”. 
Esa es la diferencia entre la mente y el corazón.  
Si alguien canta bien y alguien le dice que canta muy bien, el verdadero cantante dice “No lo sé”, 
porque está absorbido, entregado al canto.  
El que no maneja bien el canto, cree que está cantando bien.  
El hecho de estar pensando que está cantando bien, lo aleja de la experiencia de cantar bien, por 
lo tanto la experiencia no está completa.  
Si estás comiendo, en tu experiencia de estar comiendo, si te entretienes con la mente no te das 
cuenta de que estas comiendo una buena comida.  
Si queda un poquito de mente, la experiencia no está completa.  
Cuando sale el sol después de la lluvia, la alegría del alma es muy espontánea, luego viene la 
mente y dice: “Oh, qué hermosa es la luz del sol!” La mente reduce la experiencia.  
Cuando estás experimentando algo, la mente se queda en que estás experimentando, entonces la 
experiencia es incompleta.  
La Pura Experiencia es ahí donde vos estás.  
Cuando te entregás a la experiencia, entonces la experiencia es Completa.  
Después cuando vuelves a la mente es una experiencia incompleta.  
A veces cuando vemos cosas muy hermosas en la Naturaleza, somos absorbidos por la belleza 
en ella.  
Sólo aquel que no está completamente absorto/absorbido, piensa y habla de la belleza de la 
naturaleza.  
Hablar sobre la belleza es escapar de la Experiencia…  
La Pura Experiencia es un acontecimiento desde el corazón, sucede desde el corazón y la mente 
está absorbida por el Corazón.  



Por eso, la mayoría de las veces cuando el Servicio está ocurriendo, no hay un por qué, no hay un 
cómo, porque estás en él.  
Para el que está en Servicio, todo está puesto en el Servicio.  
No está en el pensamiento de “cuánto servicio hice, cuánto servicio debo hacer, cuánto tiempo 
tengo que servir” Está en su Naturaleza...  
 
Les doy un ejemplo para que entiendan mejor.  
Había un cantante. Cuando canta se olvida de sí mismo porque está tan metido en el canto, el 
cantante está absorbido en su cantar.  
Entonces había un cantante que cantaba y se olvidaba de sí mismo.  
Los animales alrededor también lo escuchaban y se quedaban absortos por su música.  
Los pájaros, también quedaban absortos-  
Las plantas también y la gente que pasaba por ahí y lo escuchaba también eran absorbidos por su 
música.  
Pero él no sabía que todo esto pasaba, él mismo no estaba allí, sólo la Música estaba ahí. 
Lentamente su música fue llegando a ser conocida en las Altas Esferas...  
Había un Gran Maestro de Música que es muy bien conocido en todo el Universo, es el más 
grande de los Maestros de Música.  
Llegó a saber que había una persona en la Tierra cuya música absorbe a los animales, las 
plantas, los pájaros, a todos sus alrededores, es todo como un Estado de Bendición/ 
Felicidad en toda la Experiencia.  
Él pidió visitar a esta persona, bajó de las Esferas más Elevadas al plano físico.  
El Maestro siempre llevaba con él un instrumento musical.  
Él vino con ese instrumento musical y visitó a esta persona y pudo observar cómo esa persona 
cantaba y creaba armonía a su alrededor, El cantante dijo ;”No lo sé. Empiezo a cantar y me 
pierdo.”  
El Maestro pudo observar cómo esta persona cantaba y creaba toda esa armonía alrededor… y el 
músico decía “No lo sé, empiezo a cantar y me pierdo. Si todo eso sucede, no lo sé.  
Si los pájaros escuchan mi música, no lo sé.  
Tampoco sé si los animales escuchan mi música, No sé que la gente ha conocido mi música. Sólo 
sé una cosa: en el momento que empiezo a cantar, me voy”.  
 
Entonces el Maestro de Música le dijo: Vos cantá, yo quiero escuchar.  
Pero el músico le dijo: ud es el Maestro, cómo puedo cantar delante suyo?  
Ud es el más Grande Maestro de Música del Universo Entero, y ud viene a mí y me pide que 
cante? Soy una persona tan pequeña y humilde y ud es el Gran Maestro de Música,  
Qué es lo que puedo cantar delante de usted?  
El mundo entero quisiera que ud estuviera cantando. Ud cante, y yo escucho, Maestro… 
Pero el Maestro dijo: No, no. Yo he venido a escucharte cantar…  
El Maestro había colocado su instrumento en una mesa al lado y le dijo al músico:  
Vos cantá, que yo escucho, porque he venido de los planos más elevados solamente a 
escucharte. 
Entonces el músico comenzó a cantar y el Maestro mismo se perdió en esa Música,  
El músico también se perdió a sí mismo en esa música y continuó y siguió…  
 
Después de eso, el Maestro volvió al estado de conciencia y vio que el músico seguía , esperó un 
rato, y el músico no había concluido su música, aún si le dijese “hola”, no podía escucharlo. El 
Maestro dijo que nunca había oído una música así, ahora dejame partir. Quería tomar su 
instrumento musical, pero la madera se derritió, se fundió y el instrumento quedó pegado en la 
mesa. Cómo podía sacarlo?  
Aún piedra y madera se volvieron blandas y suaves con la Música, El Maestro no se podía ir 
porque estaba su instrumento pegado a la mesa.  
 
Después de un largo tiempo el músico volvió a la normalidad, entonces el Maestro hizo una larga 
inspiración (respiró profundo) y dijo:  
“Gracias que has parado, Es hermosa, nunca he oído una música así.  
La Música es tan absorbente que todos los alrededores fueron fundidos, absorbidos por tu música. 
Aún esta mesa de madera fue absorbida y mi instrumento quedó atascado,  
Tal es la belleza de tu música”.  
El Maestro le preguntó al músico cómo debería sacar el instrumento musical. El músico dijo: “No 
sé” Entonces el Maestro dijo: “;Me parece que la mejor manera es que vos cantés otra vez” Así 
que el músico empezó a cantar y otra vez las cosas comenzaron a derretirse y en un momento 
cuando la mesa se estaba derritiendo el Maestro pudo sacar su instrumento musical. El músico 
otra vez estaba metido en su cantar, entonces el Maestro se fue.  
 



Algún tiempo después, volvió al músico y dijo “No me pude despedir, porque no sabía cuándo ibas 
a volver de tu música. Por lo tanto me fui sin decirte adiós. Sólo vine otra vez para decirte adiós. 
Siento mucho no haberme podido despedir la otra vez.  
Tu música es “La Música” 
 
Así es el Servicio. Las personas que están sirviendo no sienten que están sirviendo, así como el 
músico no siente que está cantando. Cuando estamos conscientes de cada pequeño acto que 
hacemos, lo hacemos con más mente que cualquier otra cosa, está la mente presente, no el 
corazón. En la Experiencia Pura del Corazón… no hay mente. Durante ese momento, la mente 
desaparece. Después, la mente regresa. Cuando hacen servicio, durante el servicio la mente no 
está ahí. Sólo después de prestar servicio la mente aparece y dice “Wow (Uau) Tanto se puede 
hacer!?”  
La mente está ausente cuando la Experiencia está en su mayor altura/altitud.  
Existe antes, existe después; pero no durante la Experiencia Pura.  
 
Para aquellos que están en Servicio no está la sensación de que están sirviendo, entonces el 
Servicio sucede en su Plenitud y produce la Elevación de aquellos que están en el Servicio: la 
persona que da el servicio y la gente que recibe el servicio, Es todo UNA Experiencia… 
Después viene la mente, pensando en el pasado, pensando en el futuro. Por lo tanto el Servicio es 
una experiencia gozosa, de alegría donde la mente no existe. Existe antes, existe después; pero 
no durante. Esa es la razón por la cual una y otra vez a la gente le gusta hacer servicio.  
Esa es la razón por la cual una y otra vez se ocupan, les importa hacer Servicio… sólo porque nos 
da la Alegría del Alma…  
el Servicio es el Funcionamiento Natural del Alma, por eso el Servicio Continúa…  
 
Dondequiera que haya una Corazón Abierto, el Servicio empieza a Funcionar.  
El Servicio siempre busca Corazones Abiertos.  
El corazón no es el corazón físico, el Corazón es la Cualidad del Alma que se expresa...  
 
Para que se exprese el Alma… está el Corazón.  
Mientras que el Alma quiera expresarse, el corazón funciona.  
Nuestra longevidad depende del Alma.  
Cuando el alma decide expresarse, el cuerpo obedece:  
l Principio de Vida tiene que Obedecer al Alma y no interponerse en el camino. Cuando el Alma 
decide funcionar, la Vida no puede decir no, el cuerpo no puede decir que no.  
Cuando el Alma decide regresar, la vida no puede decir no, el cuerpo no puede decir que no. El 
Alma es el Maestro Supremo.  
Cuando el Alma lo decide, permanece.  
Cuando el Alma decide partir, parte.  
Cuando estás con el Servicio, el Alma se transforma en el factor dominante.  
Los programas del Alma nunca son manejados por el funcionamiento del cuerpo, por eso Sudama 
continúa.  
Mientras que haya corazones abiertos, el Servicio continúa.  
Cuando el corazón no está abierto, el servicio no puede funcionar.  
No es que: como no tengo buen corazón, me quedo en casa.  
Yo soy un ejemplo de eso. Después de mi operación de corazón, continúo trabajando mucho más 
que antes. Porque es el Alma la que decide. El Plano físico no lo puede decidir. Si el Alma lo 
decide, el corazón tiene que funcionar, el cuerpo tiene que funcionar, la vida tiene que funcionar.  
 
Es por eso que el hermano Máximo no tiene nada de qué preocuparse.  
Más Servicio, más Vida. Más Servicio, más Longevidad…  
Por eso los Maestros continúan viviendo aún cuando los cuerpos no luzcan en buena forma. El 
cuerpo de Madame Blavatsky se negaba a funcionar.  
El Maestro dijo: “El cuerpo no es más funcional, por favor sal del cuerpo”.  
M. B dijo:” Maestro, ud me dijo que complete el libro. Ud quería que yo termine este libro “La 
Doctrina Secreta”.  
Su Instrucción es más importante para mí: debo completar este libro, aún si el cuerpo no coopera, 
no dejaré el cuerpo. Completado el libro, solo entonces abandonaré el cuerpo. 
Qué dijo el Maestro?: El cuerpo no está cooperando, mejor sal.  
Aún ante la sugerencia del Maestro M.B dijo que no. “Completaré el Servicio, mientras yo quiera 
hacer el Servicio, el cuerpo debe obedecer”.  
 
Cuando lo Superior prevalece, lo inferior debe seguirlo.  
 
El Servicio es la Dimensión más elevada de la Vida…  
Mientras estés con eso, los parámetros normales mundanos de salud no se aplican.  



 
La Dimensión del Servicio debe ser conocida.  
 
El mensaje para Máximo es que continúe abriendo su corazón al Servicio, que nuestras mentes ni 
nuestros cuerpos se interpongan en el Camino del Servicio del Alma…  
 
No porque llueva dejamos de hacer nuestro trabajo, aunque sea difícil no dejamos de hacerlo. 
Cuando el Alma decide, todo lo demás la sigue….  
 
Sudama es Servicio… seguramente continuará por muchas generaciones…  
 
Siempre el Servicio encuentra sus Caminos, sus Canales, sus Cauces para continuar su Trabajo 
sobre el Planeta….  
 
Y mientras que permanezcamos abiertos al Espíritu del Servicio, estamos a salvo…  
 
Que Así Sea con Todos los Miembros de Sudama. Gracias… 
 
 
 

 
 
 

…  


